
Liite 1 - Kevätkokouksen osallistujat 

 
Seura Valtakirja Ei valtakirjaa 

Helsingin Suunnistajat Synnöve Miettinen Reimo Uljas 

Helsingin Työväen 
Hiihtäjät Pentti Reinikainen  

Hiidenkiertäjät Kari Mamia  

Karkki-Rasti  Arja Lindroth 

Keravan Urheilijat  Pauli Juutilainen 

Leppävaaran Sisu Erkki Jokela  

Lynx Teuvo Kulmala  

Mesikämmenet Pirjo Mäkinen Kalle Tolonen 

Mäntsälän Urheilijat Risto Sinisalo  

Pihkaniskat Päivi Saarikoski  

Porvoon Urheilijat Tenho Eteläinen  

Raisu Lumous Kasperi Launis  

Rajamäen Rykmentti Ismo Turunen Jarmo Hyvönen 

Rasti-Jyry  Jorma Helin 

Rasti-Vihti Ilkka Forsman Tiina Moisander 

Rastihaukat Kim Metso  

Riihimäen Suunnistajat Heikki Liimatainen  

Liite 2  

Suunnistava Uusimaa 

Toimintakertomus 2006 

Yleistä 

Suunnistavan Uudenmaan 12. toimintavuosi sisälsi kaksi uutta avausta. Valmennustoiminta 

järjesteltiin uusiksi ja alueellistettiin. Tämä merkitsi alueen vastuun kasvamista huomattavasti 

entisestä. Suunnistusliitolta saatiin taloudellista tukea, mutta myös alueen, seurojen ja 

valmennettavien panosta tarvittiin. Valmennusohjaajaksi saatiin Pekka Väisänen ja 

aluevalmentajaksi nimettiin Aki Saranen. Uudenlainen aluevalmennus etsii vielä muotojaan, mutta 

on ilmeisesti tullut jäädäkseen. 

Toinen merkittävä avaus oli kouluyhteistyön kehittäminen. Kehitystyö aloitettiin selvittämällä 

yhteistyön nykytilannetta. Kaikkiaan yli 500 uusmaalaiselta koululta kysyttiin karttatilanteesta, 

suunnistustarpeista ja -haluista sekä seurayhteistyöstä. Noin kolmasosa kouluista vastasi kyselyyn, 

mikä osoitti koulujen kiinnostuksen suunnistukseen. Noin kolmasosa vastanneista kouluista kertoi 

tiiviistä yhteistyöstä seurojen kanssa, mutta kaksi kolmannesta kaipasi yhteistyötä ja tukea seuroilta 

suunnistusopetuksen järjestämiseen. Monien koulujen suunnistuskoulutusta haittasivat vanhat tai 

kokonaan puuttuvat kartat. Yhteistyö jatkuu seurojen voimin ja alue sekä liitto tukevat yhteistyötä 

eri tavoin. Suunnistava Uusimaa sai selvityksen tekemiseen rahoitusta myös liitolta. 

Muutoin alueen toiminta on sujunut entisiä uria. Alueella järjestettiin mestaruuskilpailuja, 

koulutustilaisuuksia, testijuoksuja, yösuunnistuksia ja muita tapahtumia. Alueen seurat järjestivät 

ahkerasti harjoituksia, kilpailuja, nuorisotoimintaa sekä valmistivat ennätykselliset 105 karttaa. 



Alueemme 48 jäsenseurassa on runsaat 2500 rekisteröityä suunnistajaa ja varmaan saman verran 

muita suunnistavia jäseniä. 

Kuntosuunnistuksia järjestettiin edellisvuosien veroisesti, osallistujamäärät kasvoivat lähes kaikkien 

seurojen rasteilla. Kesän aikana alueen seurat järjestivät yli 400 kuntosuunnistustapahtumaa, joissa 

oli lähes 50000 osallistumista. Nuorisotoiminta näyttää ilahduttavasti lisääntyneen monessa 

seurassa, mutta monella seuralla on ongelmia ohjaajien löytämisessä. Osallistuminen 

kilpailutoimintaan tuntuu hiukan laantuneen, mutta silti kilpailuosallistumisia vuoden aikana kertyi 

lähes 20 000 kappaletta. Järjestettyjen kilpailujen määrä tuntuu olevan myös hienoisessa laskussa.  

Alueen hiihtosuunnistusmestaruudet ja myös latusuunnistus onnistuttiin järjestämään 

naapurialueiden yhteistyön turvin. Hiihtosuunnistusharrastuksen levittämiseksi valmisteltiin 

kuntohiihtosuunnistuksien aloittamista. 

Vuonna 2006 alueen järjestämät koulutustilaisuudet kilpailujen järjestäjille, ratamestareille, 

kartantekijöille, nuoriso-ohjaajille olivat suosittuja ja alueen jäsenseurojen jäsenille edelleen 

maksuttomia. 

Suunnistava Uusimaa on edelleen aktiivisesti edistänyt suunnistamismahdollisuuksien säilymistä 

alueellaan ja pyrkinyt torjumaan kaavailtuja suunnistus- ja muita kulkurajoituksia. Omassa 

toiminnassamme olemme parhaamme mukaan ottaneet huomioon luonnonympäristön 

säilyttämistarpeet. Olemme seuranneet tiiviisti Nuuksion, Sipoon korven ja muiden alueiden hoito- 

ja käyttö- tai rauhoitussuunnitelmien valmistelua ja lausuneet niistä näkemyksemme. 

Metsähallituksen kanssa olemme jatkaneet hyvää yhteistyötä.  

Kartoitusasioissa olemme halunneet luoda seuroille ja suunnistukselle hyviä edellytyksiä. 

Hallinto 

Yhdistyksen hallituksen kokoonpano vastuualueineen vuonna 2006 oli seuraavanlainen:  

• puheenjohtaja, Jorma Helin, Rasti-Jyry 

• varapuheenjohtaja, talous, Reimo Uljas, Helsingin Suunnistajat 

• sihteeri, tiedotus, Pauli Juutilainen, Keravan Urheilijat 

• harrastesuunnistus, Synnöve Miettinen, Helsingin Suunnistajat  

• kartta, Markku Virtanen, Espoon Akilles  

• kilpailu, Kalle Tolonen, Mesikämmenet 

• koulutus, Pekka Leskinen, Lynx 

• nuoriso, Tiina Moisander, Rasti-Vihti 

• valmennus, Pekka Väisänen, Suunta-Veikot 

Pirkkolassa 23.11. pidetyssä syyskokouksessa kaikki erovuorossa olleista koulutusvastaavana 

toiminut Pekka Leskinen jätti hallituksen. Seuraaja on yhä haussa. Muut erovuorossa olleet 

hallituksen jäsenet valittiin jatkamaan seuraavaksi kaksivuotiskaudeksi.  

Vuonna 2006 hallitus piti kuusi päätösvaltaista kokousta. Osassa näistä hallitus toimi myös alueen 

karttaryhmän ominaisuudessa käsitellessään sille kuuluvia asioita. 

Yhdistyksen sääntömääräinen kevätkokous pidettiin Pirkkolassa 28.3. Kokouksessa hyväksyttiin 

vuoden 2005 tuloslaskelma ja tase sekä myönnettiin vastuuvapaus vuoden 2005 hallitukselle. 

Samassa kokouksessa valittiin Pekka Väisänen hallitukseen hoitamaan valmennusvastaavan 

tehtäviä kahden vuoden tauon jälkeen. 



Marraskuun alussa järjestettiin perinteinen seuraseminaari, jossa muisteltiin ja arvioitiin menneen 

kauden toimintaa ja suunniteltiin tulevaa. Seminaarissa keskusteltiin mm. uuden 

aluevalmennusjärjestelmän käyntiinlähdöstä ja koulukarttatilanteen parantamisesta. 

Tiedotus 

Tiedotukseen käytettiin alueen Internet-sivuja, joiden ylläpidosta huolehti Katri Kleemola, sekä 

sähköpostilistaa. Suunnistaja-lehden aluepalstaa käytettiin myös vaihtelevalla aktiivisuudella. 

Suunnistava Uusimaa –aluekalenteri julkaistiin totuttuun tapaan. Lehti sisälsi mm. 

kuntorastikalenterin, aluemestaruuskilpailujen kutsut, ohjeita kuntorastijärjestäjille sekä seurojen 

itsestään ilmoittamat yhteystiedot.  

Nuoriso 

Nuoriso-ohjaajien aluetapaamisessa ja liiton tiedotustilaisuudessa SLU-talolla Helsingin Pasilassa 

1.2.2006 oli mukana 19 seurojen edustajaa, 14 eri seurasta. 

Espoossa 11.2.2006 järjestetylle lastenratamestarikurssille osallistui yhteensä 17 henkeä, joista yksi 

oli muun kuin Suunnistavan Uudenmaan jäsenseuran edustaja. 

Alueen oravapolkukilpailun järjesti Helsingin Suunnistajat 16.8. Espoon Pirttimäessä. Kilpailuihin 

osallistui yhteensä 301 nuorta suunnistajaa, joista tyttöjä oli 138 ja poikia 163. 

Alueen oravapolkuviestin järjesti Rasti-Vihti 30.5. Vihdin Nummelassa, ja tähän kolmihenkisten 

sekajoukkueiden kilpailuun osallistui yhteensä 91 joukkuetta. Sarjassa A (H/D 10 RR – 12 TR) oli 

46 joukkuetta, sarjassa B (H/D 12 – 14) oli 30 joukkuetta ja sarjassa C (H/D 16) 15 joukkuetta. 

Molempien oravapolkukilpailujen osanottajamäärät nousivat edellisestä vuodesta, ja 

henkilökohtaisessa kilpailussa päästiin ensimmäistä kertaa tällä vuosituhannella yli 300 osanottajan 

rajan. 

 

Lisäksi aloitettiin kouluyhteistyö kartoittamalla yhteistyön nykytilannetta, tästä tarkemmin 

toimintakertomuksen yleisosassa. 

Koulutus 

Suunnistava Uusimaa järjesti ratamestarikoulutusta kaksi kertaa. 

Kirkkonummella toteutettiin RTM-koulu toukokuussa, paikalla 10 osallistujaa. Kouluttajana toimi 

Arvo Kantola. 

Toinen koulutus pidettiin Pirkkolassa joulukuussa. Kurssille osallistui 27 henkilöä. Kouluttajana oli 

Hannu Pyy. 

Tammikuussa ja huhtikuussa pidettiin Kuntorastikoulutuspäivät alueen kuntorastien järjestäjille. 

Suunta Huipulle -koulutusta järjestettiin yhteistyössä Mäkelänrinteen urheilulukion kanssa. 

Alueelle tarjottiin myös koulutusta järjestysmieskorttia varten, mutta osallistujien vähäisyyden 

vuoksi kurssi jouduttiin peruuttamaan. (järjestysmieskorttikoulutuksen järjestämistä voi kysellä 

jatkossa osoitteesta p.o.kiuru@kolumbus.fi) 

Harrastesuunnistus 

Harrastesuunnistustoiminnan vuoden 2006 lukujen osalta tiedot olivat tätä toimintakertomusta 

tehdessä puutteelliset. SSL:oon tulleiden tietojen mukaan tapahtumia 357 (371) kappaletta ja niissä 

43.958  (48.557) kävijää antaen keskiarvoksi noin 123 (131) kävijää / tapahtuma. 



Luvuista puuttuu kuitenkin alueen seuroja, joista useampikin järjesti viikoittain 

kuntosuunnistustapahtumia.  

Harrastesuunnistuksen tarkkailuja jatkettiin entiseen malliin. Suurin vastuu on tietenkin järjestävällä 

seuralla itsellään. 

Suunnistava Uusimaa -lehdessä julkaistiin alueen kuntosuunnistuskalenteri.  

Kuntorastikalenteria julkaistiin 3500kpl, ulkoasusta vastasi Matti Rytkönen sekä alueen 

nettisivuilla, ulkoasusta vastasi Katri Kleemola. 

Yhteistyötä Metsähallituksen kanssa jatkettiin.  

Osallistuttiin kuntomessuille 3.3.-5.3. ja Hyvä Ikä -messuille 21-23.9. 

Kilpailutoiminta 

Kaudella 2006 järjestettiin seuraavat aluemestaruuskilpailut: 

Hiihtosuunnistus 

• normaali ja viesti, Kouvolan Rasti, 18.-19.2. 

• pika, Porvoon Urheilijat, 4.3. 

• latu, Suomusjärven Sisu, 5.3. 

Suunnistus 

• sprintti, Helsingin Varuskunnan Urheilijat, 17.5. 

• keski, Mesikämmenet, 7.6. 

• erikoispitkä, Mäntsälän Urheilijat, 27.6. 

• pitkä, Fiskarin Urheilijat -47, 12.8. 

• viesti, Espoon Akilles, 13.8. 

• yö, Karkki-Rasti, 6.9. 

Alueen seurat järjestivät 19 kansallista kilpailua sekä 4 SM-kilpailua. 



Valmennustoiminta 

Vuonna 2006 pidettiin kaksi ulkomaan leiriä ja järjestettiin kaksi valmennuskoulutustilaisuutta. 

Testijuoksuja pidettiin perinteiseen tapaan kerran kuussa marraskuusta huhtikuuhun. 

Av-ryhmän jäsenet 2006 (suluissa passiivisesti osallistuneet) 

AngA KR 

(Tuomo Mäkelä, H21 47.) 

(Samuli Launiainen, H21 18.) - vain joissakin 

taitoharjoituksissa 

(Jussi Suna, H21 71.) Lynx 

Delta Juuso Metsälä, H18 6. 

Jaakko Laine, H16 2. MS Parma 

Kalle Liukkonen, H16 7. Aleksi Mattila, H20 2. 

(Vesa Ahlqvist, H18 10.) MU 

EsSu (Lauri Mäkinen, H16 8.) - erosi ryhmästä etäisyyden vuoksi 

Annukka Galkin, D16 37. RR  

Venla Tahvanainen, D16 62. Saara Nikkari, D18 13. 

Anni Honkimaa, D18 4. Vili Niemi, H16 5. 

Tarja Vesanto, D18 25. Aapo Summanen, H18 3. 

(Anu Uhotoinen, D20 24.) (Kimmo Vilska?, H21 68.) 

Anni Heikkonen, D21 51. SV 

(Susanna Honkanen, D21 62.) Angelica Lindqvist, D20 38 

Tommi Pajala, H18 27. TuS 

HS (Johanna Pietilä, D21 47.) - erosi ryhmästä muuton vuoksi 

Nelli Hietaoja, D16 31. TVV 

(Taneli Salo, H16 27.) Hanna Raitanen, D16 41. 

(Eljas Supponen, H18 17.) Janne Mänkärlä, H18 15. 

KeU  

Saanamari Manneri  D14 1. lk  

Emma Juga, D16 40.  

Antti Rusanen, H18 29.  
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TULOSLASKELMA  1.1. – 31.12. 2006 

   

    

  euroa 

 

Toiminnan tuotot + 18.167,31 

  

Toiminnan kulut -    21.441,11 

 

Muut kulut (mitalivaraston muutos) +       184,00 

 

Toiminnan alijäämä    -     3.089,80 

 

Aluevalmennuksen avustus +    3.000.00 

 

Rahoitustoiminnan tuotot +         76,13 

 

Tilikauden tappio -         13,67 

   

   

TASE  31.12.2006 

VASTAAVAA 

 Pankkisaatavat   7.838,31 

 Lyhytaikaiset saamiset (tilisaatavat)  7.153,90

 Vaihto-omaisuus  (mitalit)  1.240,00 

    16.232,21 

   

VASTATTAVAA 

 Ed. tilikausien voitot   12.698,83 

 -   Korjaus tilikaudelta 2005 -   300,00 12.398,83 

 Tilikauden tappio  -     13,67 12.385,16  

 Vieras pääoma 

      Lyhytaikaiset velat (tilivelat)     3.847,05 

    16.232,21 

     

    

RU 5.3.2007 



Suunnistava Uusimaa ry 

 

TALOUSKERTOMUS 2006 

 

TOTEUTUNUT vs.TALOUSARVIO 

 

  toteutuma  talousarvio 

 + - + - 

 

Aluekalenteri 1930,00 2161,80 2000 2400  

Hallinto ja yhteiset  2428,78  2000   

Harraste    165,92  300  

Kartoitus  -  300 

Kilpailu    305,68  500  

Koulutus   25,00 1119,28 100 2000 

Nuoriso    922,00   1500 

Valmennus (sis. avust. 3000) 11090,00 11.255,00  2000 

Kilpailumaksut 7300,31  6000 

Mitalit  822,00 3082,65 900 2000 

  21167,31 21441,11 9000 14000 

 

Merkittävimpien poikkeamien syyt   

- aluekalenteri: +  kuntosuunnistustapahtumien väheneminen söi rivituottoja  

- hallinto: -  liiton aluekierros oli 400 € kalliimpi kuin Pirkkolassa  

- koulutus: -  ilmaiseksi tarjottuun koulutukseenkaan ei tullut osanottajia, tilaisuuksia peruttiin 

- nuoriso: -  ei liiton koulutustilaisuutta, ei erikoismenoja 

- valmennus: +-  aluevalmennukseen satsattiin talousarvion teon jälkeisin päätöksin. Liitto avusti 3000 

€. Summissa on mukana ’läpilaskutuserinä’ valmennettavien osallistumis- ja leirimaksuja ja niiden 

kuluja n. 7700 €  

- kilpailumaksut: + osallistujia arviota enemmän (3xSM) ja osanottomaksut nousussa 

- mitalit: -  mitalien hinnat vähän nousseet. Useampia sarjoja pienissä am:ssa = mitalit ilmaisia.  

 

 

MUUTA 

Maksuvalmius on ollut hyvä. 

Tilisaatavien kasvu johtui myöhäisestä laskutuksesta. Lähes kaikki on nyt jo maksettu. 

Tiliveloissa on vuoden viimeisenä päivänä saapunut ja maksettu lasku 3500 €. 

RU 5.3.2007 


