Suunnistavan Uudenmaan am-pitkdmatka Nuuksiossa
13.8.2011

Tulosten rajaus: Uusimaa

H21 11,0 km
(L&ahti 40, Keskeytti 1, Hylatty 0)

1) Einari Heinaro Helsingin Suunnistajat 1:05:58, 2) Antti Parjanne Lynx 1:07:16, 3) Aleksi
Leskinen Lynx 1:07:24, 4) Oskari Liukkonen Delta 1:08:29, 5) Janne Mankarla Lynx
1:08:36, 6) Aapo Leskinen Lynx 1:09:29, 7) Totte Packalen Lynx 1:11:17, 9) Perttu Sorsa
Delta 1:11:27, 11) llkka Nurminen Helsingin Suunnistajat 1:12:24, 12) Leo Pyymaki
Espoon Suunta 1:14:06, 13) Lauri Kleemola Lynx 1:14:08, 15) Ville Luoma Delta 1:15:33,
17) Mikko Lassila Helsingin Suunnistajat 1:17:35, 18) Miikka Huovila Delta 1:17:36, 19)
Matti Liukkonen Rajaméen Rykmentti 1:19:07, 20) Sami Levijoki Delta 1:19:58, 21) Turo
Vaatainen Espoon Suunta 1:22:31, 22) Tomi Silvonen Mantsalan Urheilijat 1:22:44, 23)
Attila Molnar Helsingin Suunnistajat 1:23:06, 24) Santtu Sainio Mantséalan Urheilijat
1:23:07, 25) Mikko Laakso Helsingin Suunnistajat 1:24:32, 26) Ilkka Juutilainen Lynx
1:27:33, 27) Ville Kokkila Espoon Suunta 1:29:29, 28) Tuomas Tdlli Leppéavaaran Sisu
1:29:44, 29) Antti Paasikoski Rajaméen Rykmentti 1:30:02, 30) Rainer Kujala Lynx
1:33:08, 31) Juha Skinnari Pihkaniskat 1:33:39, 32) Tommi Pajala Lynx 1:33:55, 33)
Oskari Pesola Helsingin Suunnistajat 1:35:55, 34) Antti Salmi Helsingin Suunnistajat
1:36:03, 35) Jussi Lassila Pitgjanmaen Tarmo 1:45:15, 36) Ismo Lahtinen Otaniemen
Jyllagjat 2:09:01, 37) Nike Ahokainen Pihkaniskat 2:17:01, 38) Juha Purhonen
Pitdjanmaen Tarmo 2:32:24, 39) Ville Suntioinen Karkki-Rasti 2:39:54, Ville Koponen Lynx
keskeuytti.

H35 8,8 km
(Lahti 24, Keskeytti 0, Hylatty 0)

1) Tuomas Tala Delta 56:10, 2) Markku Laaksonen Helsingin Suunnistajat 57:59, 3)
Tuomas Niemi Lynx 58:37, 4) Jeppe Koivula Helsingin Suunnistajat 58:43, 5) Jani
Riissanen Espoon Akilles 1:00:22, 6) Sampo Sillanp&& Hyvink&&n Rasti 1:00:38, 7) Harri
Hytonen Delta 1:02:29, 7) Markus Airila Keravan Urheilijat 1:02:29, 9) Henrik Tala
Helsingin Suunnistajat 1:03:02, 10) Markku Kipinoinen Lynx 1:06:48, 11) Pasi Pohjola
Lynx 1:07:39, 12) Mika Malinen Helsingin Suunnistajat 1:09:12, 13) Sauli Saarinen
Méantsalan Urheilijat 1:12:58, 14) Jari Nikkinen Delta 1:13:00, 15) Jyrki Nikkinen Hyvinkaan
Rasti 1:13:06, 17) Janne Aumo Lynx 1:15:25, 18) Sami Kervinen Jarvenpaan Palo
1:20:29, 19) Samuli Lampinen Riihiméen Suunnistajat 1:20:48, 20) Janne Kuusivaara
Espoon Akilles 1:21:27, 21) Reijo Roininen Jarvenpaan Palo 1:24:23, 22) Arto Uusi-Simola
Méantsalan Urheilijat 1:42:14, 23) Petri Hamalainen Pihkaniskat 1:46:16, 24) Aki Niemi
Hyvinkaan Rasti 1:59:47.



H40 8,3 km
(Lahti 38, Keskeytti 2, Hylatty 3)

1) Marko Loukkalahti Delta 56:04, 2) Antero Pulli Rajamaen Rykmentti 57:59, 3) Manne
Suominen Delta 58:57, 4) Juha-Pekka Larmala Espoon Suunta 1:00:05, 5) Mika
Loukkalahti Espoon Suunta 1:01:49, 6) Juha Tilli Lynx 1:02:41, 7) Sami Kivilaakso Lynx
1:03:25, 8) Tommi Tervakangas Espoon Suunta 1:04:42, 9) Kimmo Liljestrém Helsingin
Suunnistajat 1:06:30, 10) Raul Gescheimer Delta 1:06:37, 11) Hannu Pohjola Hyvinkaan
Rasti 1:07:26, 12) Tomi Mahlaméaki Espoon Suunta 1:08:16, 13) Jari Kahiala Pihkaniskat
1:08:17, 14) Herkko Plit Lynx 1:08:32, 15) Sakari Taskila Leppavaaran Sisu 1:08:33, 16)
Mikko Talvitie Keravan Urheilijat 1:08:55, 17) Samuli Toivanen Delta 1:10:38, 18) Tapio
Annala Helsingin Suunnistajat 1:12:19, 19) Tuomas Kivela Raisu Lumous 1:13:05, 20)
Rauno Autio Karkki-Rasti 1:13:39, 21) Niko Torvela Leppéavaaran Sisu 1:15:28, 23) Reko
Rantamaki Helsingin Suunnistajat 1:18:48, 24) Jukka Havento Karkki-Rasti 1:19:29, 25)
llkka Koskinen Delta 1:26:43, 26) Jyrki Aronen Mantséalan Urheilijat 1:32:48, 27) Jouni
Pyykdnen Espoon Akilles 1:34:06, 28) Olli Turakainen Helsingin Suunnistajat 1:34:37, 29)
Timo Rantanen Keravan Urheilijat 1:37:03, 30) Harri Jakobsson Espoon Suunta 1:38:13,
31) Sami Sundstrém Helsingin Suunnistajat 1:46:07, 32) Tero Uusitalo Espoon Akilles
1:52:30, 33) Antti Auvinen Pihkaniskat 1:52:53, Veli-Matti Rytkdnen Espoon Suunta
keskeytti, Jukka Lahtinen Delta keskeytti, Milko Lehto Karjaan Ura hylatty, Sauli Mantyla
Lynx hylatty.

H45 7,9 km
(Lahti 48, Keskeytti 0, Hylatty 0)

1) Ali Mattola Espoon Suunta 55:04, 2) Kari Matilainen Helsingin Suunnistajat 55:32, 3)
Pekka Lauri Keravan Urheilijat 56:15, 4) Tuomas Ojanen Helsingin Suunnistajat 57:02, 5)
Jarmo Lindroos Espoon Suunta 59:12, 6) Mikko Kuusinen Helsingin Suunnistajat 59:17, 7)
Jarmo Launonen Keravan Urheilijat 1:01:19, 8) Jussi Korhonen OK Flygpojkarna 1:01:29,
9) Jouni Vidqvist Mantsalan Urheilijat 1:01:47, 10) Mika Kulmala Rajamaen Rykmentti
1:02:45, 11) Jouko Jylh&a Espoon Suunta 1:03:38, 12) Jussi Borgenstrom Hyvinkaan Rasti
1:04:46, 13) Pekka Pekkala Keravan Urheilijat 1:05:04, 14) Janne Turpiainen Hyvinkaan
Rasti 1:07:20, 15) Pasi Heiskanen Helsingin Suunnistajat 1:07:27, 16) Kai Hilo Lynx
1:10:01, 17) Aki Saranen Helsingin Suunnistajat 1:10:36, 18) Juha Kuuluvainen Espoon
Suunta 1:11:25, 19) Jari Valtonen Helsingin Suunnistajat 1:11:40, 20) Matti Heikkila
Méantsalan Urheilijat 1:12:09, 21) Juha Nurminen Helsingin Suunnistajat 1:12:29, 22)
Heikki Karjalainen Raisu Lumous 1:12:47, 23) Heikki Sorsa Pihkaniskat 1:12:55, 24) Risto
Niinimaki Pihkaniskat 1:13:29, 25) Jyrki Kiviniitty Helsingin Suunnistajat 1:14:04, 26)
Tommi Lainema Espoon Suunta 1:15:49, 27) Hannu Numminen Espoon Akilles 1:16:18,
28) Juha Vaisanen Mantsalan Urheilijat 1:16:47, 29) Arto Nummela Mantsalan Urheilijat
1:17:34, 30) Timo Pietikdinen Pihkaniskat 1:18:21, 31) Pertti Sorri Rastihaukat 1:19:35,
32) Kari Hassinen Hyvink&éan Rasti 1:20:28, 33) Mikko Kimpi Helsingin Suunnistajat
1:20:42, 34) Pekka Rehn Lynx 1:21:51, 35) Pekka Kallio Espoon Akilles 1:22:07, 36) Ismo
Minkkinen Rajaméen Rykmentti 1:22:27, 38) Antti Rantala Pihkaniskat 1:24:04, 39) Sakari
Mikkola Helsingin Suunnistajat 1:25:05, 40) Jarmo Antikainen Mantsalan Urheilijat 1:25:20,
41) Antti Ahti Espoon Suunta 1:26:30, 42) Mikko Puolakanaho Hyvinkaan Rasti 1:26:54,
43) Pekka Hakulinen Espoon Suunta 1:27:00, 44) Kari Hakuli Keravan Urheilijat 1:30:08,



45) Heikki Heinaro Helsingin Suunnistajat 1:33:15, 46) Tommi Nietosjarvi Pihkaniskat
1:46:16, 47) Kasperi Launis Raisu Lumous 1:50:26, 48) Markku Rehberger Helsingin
Suunnistajat 2:12:09.

H50 7,5 km
(Lahti 31, Keskeytti 0, Hylatty 1)

1) Esa Kinnunen Pihkaniskat 56:08, 2) Tuomo Kauppinen Hyvink&&n Rasti 58:24, 3)
Jarmo Heikkinen Hyvinkaan Rasti 58:33, 4) Ari Enroth Rajaméen Rykmentti 59:51, 5)
Jouko Karamo Helsingin Suunnistajat 1:00:33, 6) Heikki Pajuoja Helsingin Suunnistajat
1:01:09, 7) Jyrki Ahvonen Helsingin Suunnistajat 1:02:11, 8) Roy Parnetti Hyvinkéaan Rasti
1:02:25, 9) Markku Laine Mantsalan Urheilijat 1:06:54, 10) Jarkko Hietaoja Helsingin
Suunnistajat 1:08:28, 11) Jukka Hanninen Delta 1:08:36, 12) Jukka Alho Rajaméaen
Rykmentti 1:08:40, 13) Veli-Matti Salmenkyl&a Helsingin Suunnistajat 1:08:41, 14) llkka
Ojapalo Rajamaen Rykmentti 1:10:29, 15) Esko Sorri Rastihaukat 1:11:39, 17) Raino
Lampinen Helsingin Suunnistajat 1:12:15, 18) Mikael Fogelholm Keravan Urheilijat
1:12:52, 19) Ari Honkimaa Espoon Suunta 1:13:30, 20) Klaus Vanttinen Delta 1:14:59, 21)
Kenneth Reinikka Hyvinkdan Rasti 1:16:41, 22) Juha Eronen Karkki-Rasti 1:16:46, 23)
Mauri Toppari Delta 1:19:44, 24) Stephan Witick Rastihaukat 1:20:12, 25) Tuomo
Puustinen Pihkaniskat 1:20:23, 26) Hannu Lammi Helsingin Suunnistajat 1:21:41, 27)
Erkki Oinaskallio Lynx 1:22:45, 28) Jouko Lahtinen Helsingin Suunnistajat 1:30:50, 29) Jari
Vainikka Raisu Lumous 1:35:30, 30) Jarmo Laakso Helsingin Suunnistajat 2:00:15, Ossi
Autio Hyvink&an Rasti hylatty.

H55 6,7 km
(Lahti 26, Keskeytti 0, Hylatty 2)

1) Esa Lehto Helsingin Suunnistajat 54:57, 2) Timo Valkonen Rajamaen Rykmentti 55:33,
3) Veli-Matti Heinonen Delta 55:44, 4) Jouko Malinen Helsingin Suunnistajat 56:40, 5)
Veijo Salmi Rajamaen Rykmentti 58:04, 6) Jukka Saraméaki Lynx 59:54, 7) Olli
Kumpulainen Jarvenpé&én Palo 1:01:17, 8) Kari Ranta-Puska Espoon Akilles 1:01:31, 9)
Matti Viirto Delta 1:01:45, 10) Heikki Hulkkonen Pihkaniskat 1:03:45, 11) Eero Nevalainen
Pihkaniskat 1:07:27, 12) Staffan Pettersson Lynx 1:09:10, 13) Hannu Ahlgvist Raisu
Lumous 1:12:56, 14) Heimo Jumppanen Pihkaniskat 1:13:11, 15) Jarmo Jumppanen
Pihkaniskat 1:13:21, 16) Hannu Syrjanen Delta 1:19:09, 17) Ville Laukka Raisu Lumous
1:20:03, 18) Jukka Toikkanen Porvoon Urheilijat 1:20:24, 19) Aimo Ruohoniemi Espoon
Akilles 1:20:50, 20) Harri Viitasalo Riihiméen Suunnistajat 1:21:09, 21) Antti Aalto
Riihimaen Suunnistajat 1:24:53, 22) Jouko Pekonen Helsingin Tydvéaen Hiihtgjat 1:25:57,
23) Mikko Saleva Tuusulan Voima-Veikot 1:34:52, 24) Kai Mékisara Pihkaniskat 1:42:33,
Tuomo Séateri Keravan Urheilijat hylatty, Markku Raiko Hyvinkaan Rasti hylatty.



H60 6,1 km
(Lahti 53, Keskeytti 0, Hylatty 1)

1) Simo Helkkula Pitdjanméen Tarmo 49:11, 2) Jouni Savelainen Helsingin Suunnistajat
50:09, 3) Heikki Saarinen Mantsalan Urheilijat 50:36, 4) Vesa Turku Helsingin Suunnistajat
52:41, 5) Mauri Tolvanen Leppéavaaran Sisu 53:33, 6) Heimo Pulkkinen Helsingin
Suunnistajat 53:46, 7) Reima Parkkonen Pihkaniskat 53:54, 8) Seppo Vaatainen Espoon
Suunta 57:19, 9) Unto Tanttu Keravan Urheilijat 57:54, 10) Eero Hyvénen Porvoon
Urheilijat 58:30, 11) Lauri Karhumaki Pihkaniskat 59:26, 12) Seppo Kuokkanen
Pihkaniskat 59:53, 13) Timo Huovila Karkki-Rasti 1:00:31, 14) Antti Mustranta Helsingin
Suunnistajat 1:01:40, 15) Kari Vallden Leppavaaran Sisu 1:02:33, 16) Tapio Leino
Helsingin Suunnistajat 1:03:40, 17) Veikko Savolainen Pihkaniskat 1:03:44, 18) Heikki
Lassila Pitgjanmaen Tarmo 1:04:10, 19) Hannu Mattila Espoon Akilles 1:04:36, 20) Veijo
Kurvinen LUS 1:04:45, 21) Yrjo Uusi-Simola Mantsalan Urheilijat 1:04:53, 23) Jukka
Vahanen Hyvinkaan Rasti 1:06:04, 24) Juhani Laine Delta 1:06:25, 25) Jouni Saukonoja
Porvoon Urheilijat 1:06:37, 26) Matti Makila Delta 1:07:08, 28) Jorma Ryynénen
Pihkaniskat 1:07:56, 29) Pekka Rytkdnen Pihkaniskat 1:08:47, 30) Kalle Kuhmonen
Helsingin Suunnistajat 1:09:26, 31) Tauno Pajala Espoon Suunta 1:09:46, 32) Reino Hotti
Helsingin Suunnistajat 1:10:03, 33) Jorma Kuparinen Helsingin Suunnistajat 1:10:33, 34)
Jaakko Laine Helsingin Suunnistajat 1:12:04, 35) Age Liljestrom Helsingin Suunnistajat
1:12:12, 36) Simo Kangasaho Delta 1:12:30, 37) Timo Huhtala Porvoon Urheilijat 1:12:36,
38) Pekka Lindberg Leppavaaran Sisu 1:13:43, 39) Paavo Holappa Tuusulan Voima-
Veikot 1:14:01, 40) Pekka Peltonen Mantsalan Urheilijat 1:14:13, 41) Risto Partanen
Hyvinkaan Rasti 1:14:15, 42) Kari Sane Helsingin Suunnistajat 1:15:25, 43) Mikko
Parjanne Espoon Suunta 1:15:55, 44) limari Makila Espoon Suunta 1:16:35, 45) Ilkka
Niemi Espoon Suunta 1:20:31, 46) Harri Tolvanen Pihkaniskat 1:20:38, 47) Rolf Eklund
Helsingin Suunnistajat 1:21:08, 48) Reino Ruotsalainen Keravan Urheilijat 1:24:12, 49)
Risto Heiskanen Espoon Suunta 1:26:54, 50) Kari Hovi Lynx 1:31:46, 51) Juhani
Tarvainen Pitagjanmaen Tarmo 1:33:44, 52) Jouko Reponen Raisu Lumous 1:42:35, Seppo
Repo Pihkaniskat hylatty.

H65 5,4 km
(Lahti 33, Keskeytti 0, Hylatty 2)

1) Risto Wessman Delta 43:23, 2) Pertti Valtee Helsingin Suunnistajat 47:41, 3) Risto
Sirola Keravan Urheilijat 51:24, 4) Paavo R6nkkd Espoon Suunta 53:13, 5) Paavo
Partanen Hyvinkaan Rasti 54:26, 6) Hannu Erkio Helsingin Suunnistajat 54:52, 7) Mikko
Palomaki Hyvink&an Rasti 57:19, 8) Olavi Junttila Helsingin Suunnistajat 57:45, 9) Antero
Varjonen Rajamaen Rykmentti 58:01, 10) Risto Hakio Helsingin Suunnistajat 58:46, 11)
Erkki Kivistd Pihkaniskat 58:48, 12) Eero Laine Delta 58:51, 13) Reijo Haméaldinen
Pihkaniskat 59:00, 14) Jouko Torvikoski Jarvenpaan Palo 1:00:45, 15) Mauri Nenonen
Espoon Suunta 1:01:35, 16) Simo Luoma Pihkaniskat 1:02:23, 17) Unto Kervinen
Jarvenpéaéan Palo 1:02:43, 18) Olli Saarinen Delta 1:04:18, 19) Markku Virtanen Espoon
Akilles 1:04:29, 20) Eero Leppékorpi Leppéavaaran Sisu 1:05:33, 21) Seppo Kinnari
Pihkaniskat 1:06:35, 22) Erkki Latvasto Helsingin Suunnistajat 1:06:48, 23) Toivo Punkero
Hyvinkaan Rasti 1:06:54, 24) Seppo Isoherranen Helsingin Suunnistajat 1:07:32, 25)
Jorma Ovaskainen Helsingin Suunnistajat 1:08:49, 26) Markku Salmela Riihimaen



Suunnistajat 1:08:58, 27) Pekka Elomaa Espoon Suunta 1:09:07, 28) Keijo Koivula
Hyvinkaan Rasti 1:09:20, 29) Martti Paasikallio Jarvenpaan Palo 1:09:40, 30) Osmo
Peitsala Helsingin Suunnistajat 1:18:07, 31) Jukka Niiniméki Hyvinkédan Rasti 1:32:00,
Pentti Backstrom Karkki-Rasti hylatty, Yrjo Nikkinen Hyvink&&n Rasti hylatty.

H70 4,5 km
(Lahti 33, Keskeytti 2, Hylatty 2)

1) Reijo Wastimo Pihkaniskat 44:25, 2) Seppo Paasonen Pihkaniskat 47:02, 3) Reino
Osterberg Leppavaaran Sisu 48:06, 4) Reijo Leino Hiidenkiertajat 50:11, 5) llkka Mikkola
Espoon Suunta 51:35, 6) Pentti Suonpaa Espoon Akilles 52:36, 7) Osmo Gronroos
Leppavaaran Sisu 53:03, 8) Osmo Perkinen Pihkaniskat 55:24, 9) Olavi Heinonen Karkki-
Rasti 56:11, 10) Karl-Erik Aberg Espoon Suunta 57:13, 11) Olavi Leino Delta 58:29, 12)
Lennart Koskinen Espoon Suunta 1:00:36, 13) Servo Kasi Keravan Urheilijat 1:01:30, 14)
Erkki Raimovaara Helsingin Suunnistajat 1:03:23, 15) Heikki Vayrynen Espoon Suunta
1:04:16, 16) Pentti K&marainen Hiidenkiertgjat 1:04:24, 17) Osmo Lindeman Helsingin
Suunnistajat 1:05:35, 18) Pekka Syvéatera Riihimden Suunnistajat 1:05:43, 19) Pentti
Koponen Espoon Suunta 1:06:07, 20) Olli Juntunen Helsingin Suunnistajat 1:13:28, 21)
Bdrje Etholen Helsingin Suunnistajat 1:13:57, 22) Raimo Laitinen Hiidenkiertajat 1:14:11,
23) Eero Kemppainen Helsingin Suunnistajat 1:15:06, 24) Rihko Haarlaa Helsingin
Suunnistajat 1:19:59, 25) Simo Hovinen Keravan Urheilijat 1:21:35, 26) Matti Seppa
Helsingin Suunnistajat 1:27:43, 27) Eero Ollikainen Helsingin Suunnistajat 1:32:46, 28)
Kari Aarela Espoon Akilles 1:50:17, 29) Heikki Lepistd Helsingin Suunnistajat 2:14:54,
Jouko Karjalainen Helsingin Suunnistajat hylatty, Toivo Setadla Jarvenpéaan Palo hylatty,
Kimmo Numminen Mellunkylan Kontio keskeytti, Seppo Véanttinen Espoon Suunta
keskeuytti.

H75 3,7 km
(Lahti 20, Keskeytti 1, Hylatty 1)

1) Eino Jokinen Hyvinkaan Rasti 39:58, 2) Mauri Aho Helsingin Poliisi-Voimailijat 42:48, 3)
Pertti Laurila Espoon Suunta 44:13, 4) Mikko Laakso Mantséalan Urheilijat 46:29, 5) Keijo
Ruokonen Helsingin Suunnistajat 46:44, 6) Reino Pajuoja Espoon Suunta 47:18, 7) Lasse
Méakinen Rastihaukat 52:49, 8) Matti Laaksonen Mellunkyléan Kontio 53:24, 9) Matti
Saarentalo Espoon Suunta 54:19, 10) Reino Jalava Keravan Urheilijat 56:22, 11) Asko
Kangasmaa Keravan Urheilijat 56:29, 12) Raimo Hirvikorpi Hiidenkiertajat 57:37, 13) Vilho
Kesti Helsingin Poliisi-Voimailijat 57:47, 14) Kalevi Vartiainen Espoon Suunta 1:03:15, 15)
Johannes ljas Keravan Urheilijat 1:04:02, 16) Kalevi Tarvainen Helsingin Suunnistajat
1:18:22, 17) Viljo Karki Espoon Suunta 1:18:50, 18) Arvi Hottinen Lepp&avaaran Sisu
1:30:42, Heikki Lahti Leppavaaran Sisu keskeytti, Ville Asikainen XYZ hylatty.



H80 2,9 km
(Lahti 5, Keskeytti 0, Hylatty 1)

1) Tapani Luonteri XYZ 45:33, 2) Toivo Vanhala Pihkaniskat 50:42, 3) Kauko Kimpimaki
XYZ 53:59, 4) Antero Partanen Delta 1:11:51, Pekka Korpijaakko Espoon Suunta hylatty.

H20 8,8 km
(Lahti 6, Keskeytti 1, Hylatty 0)

1) Antti Honkimaa Espoon Suunta 56:05, 2) Lauri Lehtinen Rajamaen Rykmentti 1:01:24,
3) Antti-Pekka Leskinen Lynx 1:02:10, 4) Otso Seppéla Rajamaen Rykmentti 1:10:33, 5)
Oskari Pekkala Keravan Urheilijat 1:25:05, Kalle Kokkila Espoon Suunta keskeytti.

H18 7,5 km
(Lahti 17, Keskeytti 0, Hylatty 1)

1) Lassi Aaltonen Helsingin Suunnistajat 53:21, 2) Jermu Kujanpaa Lynx 54:01, 3) Tommi
Oksanen Helsingin Suunnistajat 54:34, 4) Janne Heikkinen Helsingin Suunnistajat 57:15,
5) Jarkko Hanninen Delta 58:43, 6) Joonas Niinimaki Lynx 58:58, 7) Juuso Tupitsa
Helsingin Suunnistajat 59:33, 8) Pekka Lammi Helsingin Suunnistajat 1:00:52, 9) Antti
Virtanen Pihkaniskat 1:03:02, 10) Teemu Niskanen M&ntsalan Urheilijat 1:07:39, 11) Toni
Mantyla Lynx 1:08:27, 12) Atte Lahtinen Helsingin Suunnistajat 1:12:18, 13) Ville Hiltunen
Helsingin Suunnistajat 1:25:56, 14) Leevi Antikainen Mantsalan Urheilijat 1:41:13, 15)
Markus-Mikko Kylmala Mantsalan Urheilijat 1:50:33, 16) Simo Voutilainen Karjaan Ura
1:57:36, Ville Sateri Keravan Urheilijat hylatty.

H16 5,5 km
(Lahti 17, Keskeytti 2, Hylatty 1)

1) Ville Lampinen Helsingin Suunnistajat 39:37, 2) Eero Saleva Tuusulan Voima-Veikot
39:40, 3) Veli Kangas Helsingin Suunnistajat 40:01, 4) Arttu Syrjalainen Helsingin
Suunnistajat 40:02, 5) Vilho Loukkalahti Delta 42:54, 6) Janne Rohula Delta 43:37, 7)
Lauri Roininen Helsingin Suunnistajat 46:22, 8) Eero Tuomaala Tuusulan Voima-Veikot
49:09, 9) Olli Malinen Tuusulan Voima-Veikot 50:05, 10) Janne Lousio Pihkaniskat 51:20,
11) Miika Koskinen Rajamaen Rykmentti 53:40, 12) Elias Lehto Karjaan Ura 1:03:36, 13)
Taavi Korja Delta 1:10:24, 14) Marko Pietari Hyvinkaan Rasti 1:24:17, Ismo Voutilainen
Karjaan Ura keskeytti, Roope Heinonen Espoon Suunta keskeytti, Akseli Leino Rajaméaen
Rykmentti hylatty.



H15 4,4 km
(Lahti 14, Keskeytti 0, Hylatty 0)

1) Topi Raitanen Tuusulan Voima-Veikot 29:37, 2) Eemeli Suominen Delta 34:45, 3)
Niklas Sarparanta Lynx 36:59, 4) Petrus Hanhijarvi Espoon Akilles 37:09, 5) Max-Mikael
Worlin Helsingin Suunnistajat 39:01, 6) Joonas Rantala Riihimaen Suunnistajat 40:20, 7)
Linus Lehto Karjaan Ura 40:49, 8) Mikko Hulkkonen Pihkaniskat 40:53, 9) Arttu Nummela
Méantsalan Urheilijat 41:16, 10) limari Ikaheimo Espoon Suunta 46:38, 11) Artur Kulagin
Helsingin Suunnistajat 47:06, 12) Tuomo Niskanen Mantsalan Urheilijat 47:27, 13) Joona
Malmi Helsingin Suunnistajat 52:11, 14) Waltteri Hyvénen Delta 1:01:38.

H14 3,3 km
(Lahti 25, Keskeytti 1, Hylatty 0)

1) Topi Syrjalainen Helsingin Suunnistajat 20:08, 2) Tuomas Heikkila Mantsalan Urheilijat
22:26, 3) Ollipekka Heikkila Lynx 22:54, 4) Atte Hietaoja Helsingin Suunnistajat 25:22, 5)
Anton Salmenkyla Helsingin Suunnistajat 26:16, 6) Aleksi Sorsa Pihkaniskat 27:43, 7)
Tommi Hakuli Keravan Urheilijat 27:48, 8) Lari Pernu Espoon Suunta 27:51, 9) Samuli
Saukkonen Pihkaniskat 31:04, 10) Aleksi Pietikainen Pihkaniskat 32:13, 11) Oskari
Jumppanen Hyvinkdan Rasti 32:44, 12) Juha Rauhala Espoon Suunta 33:12, 13) Kasperi
Niemi Helsingin Suunnistajat 35:49, 14) Teemu Sundstrém Helsingin Suunnistajat 36:34,
15) Sakari Puolakanaho Hyvinkdan Rasti 37:21, 16) Aapo Linjama Espoon Suunta 38:42,
17) Daniel Molnar Helsingin Suunnistajat 40:44, 18) Johannes Louhi Helsingin
Suunnistajat 43:51, 19) Niko Larmala Espoon Suunta 44:44, 20) Antti Ursin Lynx 45:38,
21) Miika Vehmas Espoon Suunta 49:35, 22) Tuomas Sateri Keravan Urheilijat 49:49, 23)
Vinsci Kivinen Hyvinkaan Rasti 57:43, 24) Atte Oinaskallio Lynx 1:01:57, Erno Koskenmé&ki
Porvoon Urheilijat keskeytti.

H13 3,1 km
(L&ahti 15, Keskeytti 0, Hylatty 0)

1) Elmeri Toivanen Delta 23:06, 2) Aaro Lampinen Méantsalan Urheilijat 24:44, 3) Teemu
Lehtoranta Tuusulan Voima-Veikot 26:18, 4) Vesa Lahtinen Delta 28:48, 5) Aatu Korja
Delta 30:51, 6) Lauri Laajaniemi Rajamaen Rykmentti 32:44, 6) Kasperi Reijonen Porvoon
Urheilijat 32:44, 8) Eemeli Saukkonen Pihkaniskat 38:03, 9) Alvar Palmen Espoon Suunta
38:23, 10) Ville Tiljander Hyvinkaan Rasti 39:25, 11) Kalle Summanen Helsingin
Suunnistajat 40:15, 12) Jonas Sarparanta Lynx 42:29, 13) Matias Maki-Petays Espoon
Akilles 49:11, 14) Niilo Summanen Helsingin Suunnistajat 57:24, 15) Ville Launonen
Keravan Urheilijat 57:50.



H12 1,9 km
(Lahti 21, Keskeytti 0, Hylatty 0)

1) Veeti Otsamo Helsingin Suunnistajat 14:00, 2) Topias Niemi Helsingin Suunnistajat
15:03, 3) Juuso Lampinen Helsingin Suunnistajat 15:32, 4) Pyry Seppéala Rajamaen
Rykmentti 15:57, 5) Eemeli Toivanen Delta 17:08, 6) Konsta Mantyla Lynx 17:34, 7)
Verneri Mattila Helsingin Suunnistajat 17:51, 8) Ville Rehn Lynx 18:29, 9) Tuomas Uusitalo
Espoon Akilles 19:22, 10) Tuomas Hyytiainen Keravan Urheilijat 19:35, 11) Toivo Hursti
Espoon Suunta 20:20, 12) Santeri Holtta Hyvink&an Rasti 20:39, 13) Topi Aronen
Méantsalan Urheilijat 21:26, 14) Elias Lehikoinen Espoon Suunta 21:37, 15) Antti
Vuorenmaa Espoon Suunta 22:52, 16) Justus Rantala Riihimaen Suunnistajat 24:02, 17)
Johannes Salmenkyld Helsingin Suunnistajat 24:26, 18) Otto Sivula Delta 26:31, 19)
Konsta Karkkainen Mantsalan Urheilijat 27:40, 20) Juho-Pekka Salo Lynx 27:58, 21)
Mikael Rautio Espoon Suunta 37:16.

H11TR 1,8 km
(Lahti 12, Keskeytti 1, Hylatty 0)

1) Miika Tala Helsingin Suunnistajat 13:41, 2) Ville Mannonen Helsingin Suunnistajat
14:22, 3) Benjamin Lamberg Keravan Urheilijat 16:43, 4) Aapo Salonen Helsingin
Suunnistajat 17:12, 5) Joni Koskinen Rajamaen Rykmentti 17:52, 6) Henri Malmberg
Helsingin Suunnistajat 17:55, 7) Mikko Tervakangas Espoon Suunta 18:44, 8) Tuomas
Laajaniemi Rajamden Rykmentti 19:51, 9) Alexander Roininen Helsingin Suunnistajat
20:37, 10) Daniel Saranen Helsingin Suunnistajat 33:27, 11) Tommi Hirvonen Keravan
Urheilijat 37:19, Kjetil Holmberg Lynx keskeuytti.

H10RR 1,9 km
(Lahti 49, Keskeytti 0, Hylatty 0)

1) Juuso Viskari Delta 9:35, 2) Lauri Syrjalainen Helsingin Suunnistajat 11:41, 3) llari
Haltia Rajamaen Rykmentti 11:57, 4) Santeri Seppalad Tuusulan Voima-Veikot 12:37, 5)
Eemi Kankaanp&é Lynx 12:41, 6) Aleksanteri Hiiro Rajamaen Rykmentti 13:01, 7) Otso
Pajuoja Espoon Suunta 13:50, 8) Paulus Hanhijarvi Espoon Akilles 14:02, 9) Sakari
Seppald Tuusulan Voima-Veikot 14:03, 10) Topias Uusitalo Espoon Akilles 14:53, 11)
Henri Roininen Jarvenpaan Palo 15:22, 12) Rasmus Toivanen Delta 15:24, 13) Santtu
Hassinen Hyvink&an Rasti 15:25, 14) Artturi Hiiro Rajaméen Rykmentti 15:29, 15) Anton
Hamppu Helsingin Suunnistajat 15:44, 16) llari Koskenmé&ki Porvoon Urheilijat 15:46, 17)
Otso Hursti Espoon Suunta 16:06, 18) Oskari Reijonen Porvoon Urheilijat 16:34, 19) Aapo
Roininen Helsingin Suunnistajat 16:36, 20) Tapio Saarinen Keravan Urheilijat 16:44, 20)
Elias Pelkonen Mantsalan Urheilijat 16:44, 22) Tuukka Pekkala Espoon Suunta 16:45, 23)
Olli Koskinen Delta 16:53, 23) Eetu Paavola Keravan Urheilijat 16:53, 25) Teemu Annala
Helsingin Suunnistajat 17:12, 26) Tuomo Kalvas Keravan Urheilijat 17:21, 27) Paavo
Heinonen Helsingin Suunnistajat 17:56, 28) Antti Sorsa Pihkaniskat 17:57, 29) Emil
Koivula Helsingin Suunnistajat 18:01, 30) Matias Rantanen Keravan Urheilijat 18:26, 31)
Lauri Puupponen Espoon Suunta 18:29, 31) Mikko Maattala Espoon Suunta 18:29, 33)



Matti Makinen Keravan Urheilijat 19:12, 34) Karim Mbembela Lynx 19:32, 35) Matti Kallio
Keravan Urheilijat 19:40, 36) Oula Pelkonen Mantsaléan Urheilijat 19:54, 37) Juuso
Tervakangas Espoon Suunta 19:58, 38) Oskar Haapala Rajamaen Rykmentti 20:32, 39)
Wertti Autio Hyvink&an Rasti 20:42, 40) Eemeli Uusi-Simola Mantsalan Urheilijat 21:13,
41) Matias Maronen Lynx 21:26, 42) Tommi Liljestrom Helsingin Suunnistajat 21:43, 43)
Matias Koponen Lynx 23:27, 44) Leo Jylha Espoon Suunta 23:52, 45) Eetu Aronen
Méantsalan Urheilijat 24:44, 46) Daniel Rautio Espoon Suunta 25:19, 47) Miika
Kankaanpaa Lynx 26:42, 48) Miika Koho Rajaméen Rykmentti 27:15, 49) Jussi Raasakka
Espoon Suunta 29:29.

D21 7,9 km
(Lahti 21, Keskeytti 0, Hylatty 1)

2) Aino Leskinen Lynx 58:31, 3) Anu Akerman Helsingin Suunnistajat 1:02:15, 4) Anne-
Mari Leskinen Lynx 1:04:24, 6) Paivi Malmi Helsingin Suunnistajat 1:06:31, 7) Heidi
Liljestrom Helsingin Suunnistajat 1:07:02, 8) Jenny Paulin Delta 1:10:20, 9) Anni
Honkimaa Espoon Suunta 1:14:11, 10) Emma Juga Lynx 1:14:16, 11) Niina Mannikko
Rajaméen Rykmentti 1:20:04, 12) Eija Merildainen Lynx 1:20:15, 13) Essi Kangasaho Delta
1:20:44, 14) Outi Nieminen Rajaméen Rykmentti 1:21:38, 15) Riina Suntioinen Delta
1:24:28, 16) Annukka Galkin Espoon Suunta 1:29:39, 17) Inese Evele-Peltoniemi Espoon
Suunta 1:32:51, 18) Henna Salminen Helsingin Suunnistajat 1:41:08, 19) Anu Kangasaho
Delta 1:47:26, 20) Suvi Sorvakko Espoon Akilles 1:53:51, Malena Lahtimies Lepp&vaaran
Sisu hylatty.

D35 6,7 km
(Lahti 16, Keskeytti 0, Hylatty 0)

1) Paivi Kulmala Rajamaen Rykmentti 55:57, 2) Sini Pekkala Espoon Suunta 58:42, 3)
Meri Vihavainen Lynx 59:07, 4) Lila Harjaméki Rajamaen Rykmentti 59:17, 5) Mari Sane
Helsingin Suunnistajat 1:02:59, 6) Paula Porkka Delta 1:04:59, 7) Astra Francke Espoon
Suunta 1:07:06, 8) Sanna Tervakangas Espoon Suunta 1:08:10, 10) Hanna Kangasaho
Lynx 1:10:03, 11) Larissa Erola Helsingin Suunnistajat 1:10:38, 12) Heli Uusi-Simola
Mantsalan Urheilijat 1:10:45, 13) Taru Aapro-Toivanen Delta 1:14:50, 14) Tiina Rautakorpi
Espoon Akilles 1:17:57, 15) Sirpa Jylh& Espoon Suunta 1:33:09, 16) Tanja Nyholm Karkki-
Rasti 1:43:54.

D40 6,1 km
(L&ahti 15, Keskeytti 1, Hylatty 0)

1) Virpi Roine Delta 56:55, 2) Anu Roininen Jarvenpééan Palo 57:41, 3) Virpi Palmen
Espoon Suunta 1:02:27, 4) Outi Reitmaa Delta 1:06:11, 5) Laura Sumanen Hyvink&an
Rasti 1:07:18, 6) Annamari Heikkila Lynx 1:08:35, 7) Karin Rantamaki Helsingin
Suunnistajat 1:09:09, 8) Nina Asikainen Keravan Urheilijat 1:09:11, 9) Jaana Simonen
Rajaméen Rykmentti 1:10:32, 10) Irene Turakainen Helsingin Suunnistajat 1:16:30, 11)



Marjo Koistinen Espoon Suunta 1:17:09, 12) Anu Salokangas Espoon Akilles 1:21:39, 13)
Heli Lehmussaari-Rehn Lynx 1:39:43, 14) Mia Hakuli Keravan Urheilijat 2:00:44, lina Oja
Pihkaniskat keskeuytti.

D45 5,4 km
(Lahti 21, Keskeytti 2, Hylatty 1)

1) Nina Ljungqvist-Sarparanta Lynx 54:07, 2) Riikka Otsamo Helsingin Suunnistajat 54:59,
3) Eeva Maki-Petays Espoon Akilles 55:54, 4) Mirja Matilainen Helsingin Suunnistajat
57:27, 5) Anne Sorsa Pihkaniskat 57:33, 6) Kaija Keké&lainen Helsingin Suunnistajat
1:00:08, 7) Riitta Kaasalainen Lynx 1:05:43, 8) Leena Tuumi-Niemi Helsingin Suunnistajat
1:06:19, 9) Kirsti Salmi Rajamaen Rykmentti 1:09:33, 10) Anja Makela Riihiméen
Suunnistajat 1:09:57, 11) Pauliina Lankinen Helsingin Suunnistajat 1:15:50, 12) Pirjo
Pyymaki Espoon Suunta 1:19:40, 13) Eeva-Kaisa Ikonen Espoon Suunta 1:21:08, 14)
Raija Hanninen Delta 1:22:12, 15) Tuija Raitanen Tuusulan Voima-Veikot 1:25:27, 16)
Anne Paalanen Rajaméen Rykmentti 1:28:12, 17) Tuula Mbembela Lynx 1:33:42, 18)
Marianne Nyman Pihkaniskat 1:34:31, Anja-Riitta Hokajarvi Pihkaniskat keskeytti, Taina
Sairio Hiidenkiertajat hylatty, Leena Myllys Helsingin Suunnistajat keskeytti.

D50 4,5 km
(Lahti 14, Keskeytti 1, Hylatty 0)

1) Annariitta Kottonen Lynx 45:28, 2) Rita Linko Espoon Suunta 48:36, 3) Liisa Juga
Keravan Urheilijat 49:30, 4) Paivi Saarikoski Pihkaniskat 51:29, 5) P&ivi Niemi Rajamaen
Rykmentti 53:54, 6) Sirkka Sarkki Keravan Urheilijat 57:38, 7) Ritva Siren Riihimaen
Suunnistajat 59:16, 8) Lotta Kuivaméaki Hyvinkaan Rasti 59:57, 9) Mirja Linjama Espoon
Suunta 1:00:56, 10) Leen Salmenkyl&a-Mattila Helsingin Suunnistajat 1:04:01, 11) Outi
Markki Espoon Suunta 1:05:44, 12) Tiina Leskinen Lynx 1:09:47, 13) Marita Kokkila
Espoon Suunta 1:11:17, Seija Ojajarvi Helsingin Suunnistajat keskeytti.

D55 4,4 km
(L&ahti 15, Keskeytti 0, Hylatty 0)

1) Erja Raiko Hyvinkaan Rasti 46:55, 2) Sinikka Illaru Delta 47:10, 3) Eila Valonen Karkki-
Rasti 48:00, 4) Raija Lappetelédinen Hyvinkdan Rasti 49:32, 5) Raili Liimatainen Riihimaen
Suunnistajat 49:46, 6) Helena Jumppanen Pihkaniskat 49:56, 7) Kristiina Ahlgvist Raisu
Lumous 53:15, 8) Kaija Heinonen Pihkaniskat 53:56, 9) Marja-Leen Vali-Klemel& Delta
56:39, 10) Marja-Liisa Parjanne Espoon Suunta 58:37, 11) Sirpa Kangasaho Delta 59:09,
12) Anneli Bergstrom Espoon Suunta 1:06:16, 13) Elina M&ki-Simola Espoon Suunta
1:07:16, 14) Iris Karvonen Leppavaaran Sisu 1:10:45, 15) Anneli Ojapalo Rajamaen
Rykmentti 1:14:41.



D60 3,8 km
(Lahti 13, Keskeytti 0, Hylatty 2)

1) Lea Patronen Espoon Akilles 46:33, 2) Marketta Savelainen Helsingin Suunnistajat
49:36, 3) Paula Kdmarainen Hiidenkiertgjat 51:27, 4) Beatrice Malmsten Lynx 53:31, 5)
Asa Koivula Helsingin Suunnistajat 54:30, 6) Liisa Sundberg Lynx 57:04, 7) Hellevi
Laitinen Hiidenkiertgjat 57:19, 8) Marja Suomalainen LUS 1:03:03, 9) Pia Vahanen
Hyvinkaan Rasti 1:06:34, 10) Sinikka Ovaskainen Helsingin Suunnistajat 1:29:13, 11) Ulla
Lindsten Lynx 1:32:47, Anneli Hamalainen Helsingin Suunnistajat hylatty, Ulla Kurvinen
LUS hylatty.

D65 3,7 km
(Lahti 17, Keskeytti 1, Hylatty 0)

1) Eeva Tanska Rastihaukat 40:34, 2) Eva Reeni Riihimaen Suunnistajat 43:59, 3) Rose-
Marie Etholen Helsingin Suunnistajat 44:43, 4) Leena Paatero Espoon Suunta 46:35, 5)
Tuulikki Karvinen Helsingin Suunnistajat 50:44, 6) Pirkko Latvasto Helsingin Suunnistajat
50:54, 7) Marja-Liisa Lehto Karjaan Ura 52:01, 8) Ulla Talvitie Keravan Urheilijat 52:41, 9)
Tytti Torp Helsingin Suunnistajat 53:18, 10) Ritva Mikkonen Espoon Suunta 53:28, 11)
Kaarina Isoherranen Helsingin Suunnistajat 55:28, 12) Riitta Hovinen Keravan Urheilijat
1:02:13, 13) Riitta Kokkonen Espoon Suunta 1:03:14, 14) Marketta Kaaranen Keravan
Urheilijat 1:08:51, 15) Irma Tyysteri Karkki-Rasti 1:19:33, 16) Gunnel Lindeman Helsingin
Suunnistajat 1:21:35, Hillevi Syvatera Riihimden Suunnistajat keskeytti.

D70 2,9 km
(Lahti 7, Keskeytti 0, Hylatty 0)

1) Airi Havukorpi Delta 44:53, 2) Ritva Jakoaho Hyvinkdan Rasti 47:24, 3) Leena Norva
Karkki-Rasti 47:39, 4) Marja Raatikka Helsingin Suunnistajat 53:28, 5) Viola Lepisto
Helsingin Suunnistajat 58:36, 6) Pirkko Raunemaa Helsingin Suunnistajat 1:03:50, 7) Helvi
Ollikainen Helsingin Suunnistajat 1:11:05.

D75 2,9 km
(Lahti 5, Keskeytti 0, Hylatty 0)
1) Marjatta Vehmanen Keravan Urheilijat 50:27, 2) Leena Ikkala Helsingin Suunnistajat

55:46, 3) Kaija Lahti Leppavaaran Sisu 1:00:47, 4) Kaarina Holopainen Keravan Urheilijat
1:05:25, 5) Aune Jalava Keravan Urheilijat 1:40:04.



D20 6,7 km
(Lahti 5, Keskeytti 0, Hylatty 0)

1) Milla Mattila Helsingin Suunnistajat 1:06:21, 2) Laura Juga Keravan Urheilijat 1:13:48,
3) Sanna Minkkinen Rajaméen Rykmentti 1:16:30, 4) Laura Jakobsson Espoon Suunta
1:23:27, 5) Katja Lahtinen Helsingin Suunnistajat 1:34:28.

D18 5,5 km
(Lahti 20, Keskeytti 1, Hylatty 1)

1) Johanna Hulkkonen Pihkaniskat 45:48, 2) Jannina Gustafsson Tuusulan Voima-Veikot
47:22, 3) Essi Hietaoja Helsingin Suunnistajat 48:28, 4) llona Lehtinen Rajaméaen
Rykmentti 51:07, 5) Jenna Laukkarinen Tuusulan Voima-Veikot 51:45, 6) Sirkku Minkkinen
Rajaméen Rykmentti 55:14, 7) Marjukka Hanhijarvi Espoon Akilles 57:03, 8) Annika
Kottonen Lynx 57:10, 9) Sara Karvonen Lynx 58:06, 10) Alisa Raitanen Tuusulan Voima-
Veikot 1:02:45, 12) Noora Sorri Espoon Suunta 1:03:43, 13) Elina Lammi Helsingin
Suunnistajat 1:04:14, 14) lida Nummela Mantsalan Urheilijat 1:05:59, 15) Pinja Jylanki
Delta 1:06:10, 16) Annukka Hanhijarvi Espoon Akilles 1:07:57, 17) Sanna Saijala
Rajaméen Rykmentti 1:21:53, 18) Milla Turpiainen Hyvink&an Rasti 1:48:01, Katja Heinjoki
Helsingin Suunnistajat hylatty, Karoliina Karkkainen Mantsalan Urheilijat keskeytti.

D16 4,4 km
(Lahti 8, Keskeytti 1, Hylatty 0)

1) Pihla Otsamo Helsingin Suunnistajat 34:50, 2) Annabella Tolonen Rajaméen Rykmentti
35:32, 3) Niina Hulkkonen Pihkaniskat 37:27, 4) Venla Heikkila M&ntsalan Urheilijat 43:28,
5) Laura Sinisalo Mantsalan Urheilijat 43:49, 6) Hanni Tihila Tuusulan Voima-Veikot 58:23,
7) Krista Nivalainen Rajaméaen Rykmentti 1:31:58, Helena Matilainen Helsingin
Suunnistajat keskeytti.

D15 3,8 km
(Lahti 7, Keskeytti 0, Hylatty 0)

1) Kiia Lampinen Mantsalan Urheilijat 51:23, 2) Hilla Antikainen Mé&ntsalan Urheilijat 52:45,
3) Pinja Antikainen Mantsalan Urheilijat 56:35, 4) Maija Raasakka Espoon Suunta 56:59,
5) lida Aronen Mantsalan Urheilijat 1:00:54, 6) Nelli Rehn Lynx 1:02:17, 7) Aino
Summanen Helsingin Suunnistajat 1:08:10.



D14 3,3 km
(Lahti 9, Keskeytti 0, Hylatty 0)

1) Riikka Haltia Rajaméen Rykmentti 25:58, 2) Krista Lahtinen Helsingin Suunnistajat
26:37, 3) Anni Malinen Tuusulan Voima-Veikot 29:10, 4) Katariina Aaltonen Helsingin
Suunnistajat 33:05, 5) Helena Hankonen Mantsalan Urheilijat 35:15, 6) Anna Kuronen
Helsingin Suunnistajat 37:09, 7) lida Heiskanen Helsingin Suunnistajat 43:07, 8) Emilia
Stahlberg Espoon Suunta 50:33, 9) Laura Holtta Hyvinkaan Rasti 50:40.

D13 3,1 km
(L&ahti 19, Keskeytti 0, Hylatty 0)

1) Heidi Plit Lynx 28:30, 2) Essi Roininen Helsingin Suunnistajat 31:48, 3) Liinu Nummela
Mantsalan Urheilijat 32:38, 4) Leenukka Hanhijarvi Espoon Akilles 33:33, 5) Ella
Mahlaméki Espoon Suunta 35:57, 6) Sohvi Suominen Delta 36:27, 7) Hanna-Mari Saalo
Mantsalan Urheilijat 37:54, 8) Isabella Paganus Lynx 38:20, 9) Tiina Raasakka Espoon
Suunta 38:41, 10) Sanni Norrbacka Hyvinkaan Rasti 39:46, 11) Saara Korhonen Tuusulan
Voima-Veikot 41:45, 12) Eerika Alho Rajamaen Rykmentti 41:46, 13) Sara Tuomaala
Tuusulan Voima-Veikot 42:56, 14) Ronja Friman Hyvinkaan Rasti 43:25, 15) Laura
Kylmala Mantsalan Urheilijat 44:40, 16) lina Ridanpaa Espoon Suunta 47:39, 17) Sade
Merildinen Hyvink&&n Rasti 1:07:13, 18) Anu Kallio Keravan Urheilijat 1:17:04, 19) Nea
Vélske Hyvinkaan Rasti 1:33:29.

D12 1,9 km
(L&ahti 15, Keskeytti 0, Hylatty 0)

1) Tuuli Heikkila Lynx 14:58, 2) Siiri Saalo Mantsalan Urheilijat 15:36, 3) Veera Roine
Delta 15:53, 4) Annika Matilainen Helsingin Suunnistajat 17:00, 5) Emmi Korhonen
Tuusulan Voima-Veikot 18:16, 6) Laura Uusi-Simola Mantsalén Urheilijat 20:59, 7) Saara
Saalo Méantsalan Urheilijat 21:02, 8) Maija Makinen Keravan Urheilijat 21:45, 9) Inka
Koskinen Delta 22:14, 10) Roosa Pelkonen Méantsalan Urheilijat 23:27, 11) Elisa
Hankonen Mantsalan Urheilijat 23:38, 12) Venla Mattila Helsingin Suunnistajat 24:43, 13)
Henriikka Tilli Lynx 24:51, 14) Roosa Kuusivaara Espoon Akilles 28:16, 15) Suvi Jylha
Espoon Suunta 53:10.

D11TR 1,8 km
(Lahti 7, Keskeytti 0, Hylatty 0)

1) Venla Turakainen Helsingin Suunnistajat 16:17, 2) Pia Calderara Lynx 21:55, 3) Elli
Suntioinen Karkki-Rasti 25:08, 4) Ellen Heinaro Helsingin Suunnistajat 28:57, 5) Aino
Palmen Espoon Suunta 32:00, 6) Sara Gustafsson Karkki-Rasti 33:09, 7) Fanni Antikainen
Mantsalan Urheilijat 40:09.



D10RR 1,9 km
(Lahti 25, Keskeytti 0, Hylatty 0)

1) Hanne Hilo Lynx 12:32, 2) Vilja Ketolainen Pihkaniskat 14:31, 3) Emilia Tala Helsingin
Suunnistajat 14:37, 4) Suvi Heikkila Lynx 14:56, 5) Elli Salonen Helsingin Suunnistajat
15:07, 6) Ida Haapala Rajaméen Rykmentti 15:21, 7) Eerika Salomaki Keravan Urheilijat
15:39, 8) Hanna Hakuli Keravan Urheilijat 15:51, 9) Juulia Tala Helsingin Suunnistajat
16:40, 10) Salla Norrbacka Hyvink&&n Rasti 16:44, 11) Hanna Malinen Tuusulan Voima-
Veikot 16:54, 12) Alisa Kulmala Rajaméaen Rykmentti 17:26, 13) Veera Turakainen
Helsingin Suunnistajat 17:34, 14) Milla Karkk&inen Mantsalan Urheilijat 17:43, 15) Pauliina
Tilli Lynx 18:00, 16) Henriette Plit Lynx 18:47, 17) Aino Kangasaho Helsingin Suunnistajat
19:27, 18) Saara Saranen Rajamaen Rykmentti 20:35, 19) Seela Nurmi Rajamaen
Rykmentti 20:39, 20) Salla Isoherranen Lynx 21:53, 21) Anna Calderara Lynx 21:59, 22)
Venla Tiljander Hyvink&dan Rasti 22:42, 23) Sonja Annala Helsingin Suunnistajat 22:54, 24)
Aino Lukkari Rajaméden Rykmentti 22:56, 25) Siiri Lindroth Karkki-Rasti 28:41.
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