Suunnistava Uusimaa

Kultainen Kompassi — cup

e Aluecup koostuu alueellisista karsintakilpailuista ja valtakunnallisesta finaalista
e nimi: Kultainen kompassi —cup

Tavoitteet:

e lisdta innostusta harrastamiseen ja kilpailemiseen
o lisata kilpailukokemusta 14-sarjassa

e véhentda drop out’ia

e tutustuttaa nuoria toisiinsa

e lisata aluekilpailujen merkitysta

Kenelle:

e l4-sarjassa iknsa perusteella suunnistaville tytdille ja pojille. 14-sarjaan katsotaan tassa
yhteydessé kuuluvaksi mygs 13-vuotiaat.

e Alue nimedé 4 alueellista kilpailua, joiden perusteella alue valitsee 4 tyttoé4 ja 4 poikaa
kasittavan aluejoukkueen valtakunnalliseen finaaliin.

Pistelasku

e Aluecupin karsintakilpailussa on nelj& osakilpailua: AM-sprintti, AM-keskimatka, AM-pitk&
ja AOK.

e Eierillista ilmoittautumista: osallistumalla karsintakilpailujen 14- tai 13-sarjaan osallistuu
automaattisesti myQs aluecupiin.

e Karsintakilpailuissa ja valtakunnallisessa finaalissa pisteet lasketaan sijoitusten mukaan
siten, ettd voittaja saa 50, seuraavat 40, 35, 32, 29, 28, 27,........ 3,2,1.

e Jos karsintakilpailuissa jarjestetaan H13- tai D13-sarja, annetaan téssa sarjassa pisteita
kymmenen véhemman, eli 40, 30, 25, 22, 19, 18, 17, ......... 3,2, 1.

e Aluecupin karsintakilpailusarjan yhteispisteita laskettaessa huomioidaan kultakin
urheilijalta kolme parasta pistemaarad ja taman jalkeen menestys syksyn
karsintakilpailuissa.

Joukkueiden valinta

e Joukkueiden (joissa 4 tytt6éa ja 4 poikaa) valinnasta valtakunnalliseen finaaliin vastaa alueen
nuorisovastaava.

e Alue voi ilmoittaa karsintojen perusteella valtakunnalliseen finaaliin kaksi joukkuetta.

e Seurojen kanssa voidaan sopia kiinnostuksen mukaan myds useampien joukkueiden
l&hettamisesté kilpailuun, jolloin seurat huolehtivat osallistumismaksuista.



Suunnistava Uusimaa

Valtakunnallinen finaali
2011 finaalin jarjestaa Rasti-Nokia kansallisen kilpailun yhteydessa 11.9.

4 + 4 henkisen joukkueen jasenet suunnistavat kukin eri radan.

Ratojen ohjeaika on 30 min., lahtd tapahtuu yhteislahtona.

Alue hoitaa ilmoittautumisen ja osallistumismaksun maksamisen jarjestajan ilmoittamassa
aikataulussa.

Osanottomaksu on 80 euroa / joukkue.

Palkinnot

Voittajajoukkue (=alue) saa vuodeksi haltuunsa kiertopalkinnon. Palkinnossa on laatta,
johon kaiverretaan vuosittain voittajajoukkueessa suunnistaneiden nimet.
Voittajajoukkueen jasenet ja sijoille 2 ja 3 sijoittuneiden joukkueiden jasenet palkitaan
muistopinssilla.

Finaalikilpailun jarjest&ja vastaa joukkueiden jasenten kunniapalkinnoista. Suositus on, etta
kunniapalkinnot jaetaan kolmen parhaan joukkueen jasenille.

Myos aluecupin voittajat palkitaan.

Aikataulu

17.5 Am-sprintti, ESSu, 1. karsintakilpailu

31.5 Am-keskimatka, Lynx, 2. karsintakilpailu
13.8 Am-pitka, Mesik ja Jyry, 3. karsintakilpailu
30.8 AOK, HyRa, 4. karsintakilpailu

11.9 finaali (Rasti-Nokia)

[Imoittautumiset karsintakilpailuihin seurojen omien kaytantdjen mukaisesti eli aivan tavalliseen
tapaan. Finaaliin 1aht6 vahvistetaan alueen nuorisovastaavalle hanen ilmoitettuaan cupin
tuloksista ja siten joukkuevalinnoista.

Huom! Viimeisen karsinnan ja finaalin valilla on vain véhan aikaa, joten kolmen osakilpailun
jalkeen vahvoilla olevien kannattaa tarkistaa aikataulunsa jo etukateen, jotta voi vahvistaa
osallistumisensa finaaliin mahdollisimman pikaisesti lopullisten tulosten selvittya.



